
 

 

Режим работы  

отрядов летнего оздоровительного учреждения  

«Город Мастеров» 
на базе МАОУ «Гимназия № 30» в 1 смену 2018 года 

с 13.06.2018 по 07.07.2018 г. 

Элементы режима дня 

Профильные 

отряды 

Отряды с 

дневным 

пребыванием 

детей 

Понедельник-

суббота 

Понедельник - 

суббота 

Время проведения Время проведения 

Сбор детей 08.30-09.00 08.30-09.00 

Зарядка, утренняя линейка 09.00-09.15 09.00-09.15 

Завтрак  9.15-10.00 9.15-10.00 

Работа по плану отрядов, 

общественно-полезный труд, 

работа детских объединений по 

интересам 

10.00-12.00 10.00-12.00 

Оздоровительные процедуры, 

прогулки на свежем воздухе 
12.00-13.00 12.00-13.00 

Обед  13.00-14.00 13.00-14.00 

Гигиенические процедуры  14.00-14.30 

Дневной отдых  14.30-15.30 

Полдник   16.00-16.30 

Культурно-массовые 

мероприятия, 

игры на свежем воздухе 

 16.30-17.45 

Подведение итогов дня. 

Уход домой 

14.00-14.30 

14.30 

17.45 

18.00 

 


