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Ожидаемые результаты
ШЕСТОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
     Учащиеся должны знать:
Правила выполнения упражнений классического экзерсиса, композиции: port de bras, changement de pieds, echappe; вращение по диагонали; названия упражнений и элементов современного танца;
     Учащиеся должны уметь:
Выполнять композиции с усложнением: port de bras, changement de pieds, echappe; упражнения классического экзерсиса; танцевать композиции историко-бытового танца; вращение по диагонали.


























-3-
Организационная работа. Беседа с учащимися о задачах на данный учебный год. Подготовка и проведение открытого урока для родителей.
  Элементы музыкальной грамоты. Расширенное представление об историко-бытовом  танце «Венский вальс». Знакомство с новыми стилями современного танца.
Практические занятия. Прослушивание и анализ музыки разучиваемых танцев.
  Танцевальная азбука. Практические занятия. Усложнение упражнений классического танца за счет усложнения комбинаций и ускорения темпа. Прыжковые комбинации. Комбинация port de bras. Вращение по диагонали. Элементы и движения венского вальса: шаг вперед, назад и в повороте; вальс в повороте в паре; продвижением вперед и назад, танцевальные элементы изучаемых танцев. Элементы и движения танца «Падеграс».
  Танцевальная практика. Происхождение, характерные особенности музыки н танцевальной лексики, манера исполнения танцев разных эпох.
Практические занятия. Постановка композиций: «Венский вальс» в трех частях, отработка композиции «Падеграс».
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	6 класс
	

	
	1. Беседа с учащимися на данный учебный год. Инструктаж по технике безопасности.
	1

	
	2. Прослушивание и анализ музыки «Венский вальс».
	1

	
	3. Комбинация demi и Grand plie с перегибами и наклонами корпуса.
	1

	
	4. Движения по 6-ой позиции: вальсовый поворот по одному и в парах.
	1

	
	5. Движение рук и корпуса, характерные для венского вальса.
	1

	
	6. Шаг вальса в повороте. Повторение композиции падеграс.
	1

	
	7. Шаг вальса в повороте в паре. Повторение комбинации Temps leve saute.
	1

	
	8. Зачетный урок: комбинация demi и Grand plie с перегибами и наклонами корпуса, шаг вальса в повороте в паре.
	1

	
	9. Усложнение комбинации battement tendu c позой efface с работой рук.
	1

	
	10. Движение вальса: поворот в паре, вращение девочки под рукой мальчика на 4 такта муз.раз. ¾.
	1

	
	11. Комбинация battement tendu с позами croisee и effacee на 1 такт муз.раз. 2/4.
	1

	
	12. Движения вальса: поворот в паре, вращение под рукой на 2 такта муз.раз. 3/4.
	1

	
	13. Комбинация battement tendu 1/2 такта муз.раз.2/4. 1-я часть «Венского вальса»
	1

	
	14. Отработка комбинации «Венского вальса» 1-я часть.
	1

	
	15. Зачетный урок: комбинация battement tendu с позами croisee и effacee, комбинация demi и Grand plié, вальсовая комбинация.
	1

	
	16. Комбинация battement tendu jete в позе effacee. 2-я часть композиции «Венский вальс».
	1

	
	17. Отработка 2-ой части «Венского вальса» в паре. Знакомство с новыми стилями современного танца.
	1

	
	18. Комбинация battement tendu jete с позами croisee и effacee на 1 такт муз.раз.2/4.
	1

	
	19. 3-я финальная часть «Венского вальса». Знакомство с новыми стилями современного танца.
	1

	
	20. Комбинация battement tendu jete на 1/2 такта муз.раз.2/4. Повторение 1,2,3-ей частей композиции «Венский вальс».
	1

	
	21. Композиция «Венский вальс», отработка движений. Знакомство с новыми стилями современного танца.
	1

	
	22. Прыжок changement de pieds комбинация. Отработка вальсовой композиции и движений.
	1

	
	23. Прыжок eshappe комбинация. Повторение и закрепление композиции «Венский вальс», «Падеграс».
	1

	
	24. Отработка композиции «Падеграс». Знакомство с новыми стилями современного танца.
	1

	
	25. Отработка комбинаций экзерсиса на середине. Знакомство с новыми стилями современного танца.
	1

	
	26. Зачетный урок: комбинации battement tendu jete, changement de pieds, па eshappe комбинации. Композиция «Венский вальс». 
	1

	
	27. Усложнение комбинации rond de jambe par terre relevelent на 90 град.
	1

	
	28. Закрепление и отработка вращений по диагонали.
	1

	
	29. Закрепление и отработка комбинации port de bras.
	1

	
	30. Закрепление и отработка комбинаций классического экзерсиса.
	1

	
	31. Подготовка к зачетному показу. Повторение движений классического экзерсиса и композиции «Венского вальса» в паре.
	1

	
	32. Зачетный показ для родителей: комбинации: battement tendu, battement tendu jete, rond de jambe par terre, changement de pieds, pas eshappe,  port de bras.Вращение по диагонали. Композиция «Венский вальс», «Падеграс».
	1

	
	33. Подведение итогов, просмотр видео класс- концерта.
	1

	
	34. Музыкальные этюды.
	1

	
	35. Резерв.
	1



