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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гимназических 1, 2, 3, 4-х классов  
МАОУ «Гимназия № 30» на 2023 - 2024 учебный год 

(федеральный государственный образовательный стандарт  начального общего образования) 

 (5-ти дневная учебная неделя) 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Количество недельных учебных часов 

за год обучения 

I 

А, Б, В 

II 

А, Б, В 

III 

А, Б, В 

IV 

А, Б, В 

всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

5 5 5 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРК и СЭ - - - 1 1 

Искусство  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

ИТОГО:  21 23 23 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (Литературное 

чтение) 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  4 4 4 4 16 

Всего к фиксированию при 5-дневной учебной 

неделе  
25 27 27 27 106 

«История и общество родного края», «Природа родного края» интегрируются в учебные 

предметы за счёт вариативной части учебных программ – 10 часов в год (литературное чтение – 5 

часов, окружающий мир – 5 часов) 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 
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УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гимназических 5-х классов  
МАОУ «Гимназия № 30» на 2023 – 2024 учебный год 

(федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования) 

 (5-дневная учебная неделя)  

Предметные области Учебные предметы 

Количество недельных 

учебных часов 

 за год обучения 

5  А, Б, В 

Обязательная часть  

Русский язык и литература  
Русский язык 6 
Литература  3* 

Иностранные языки  Иностранный язык  3 

Математика  

и информатика  

Математика 6 
Алгебра - 
Геометрия - 
Вероятность и статистика  - 
Информатика  - 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

История 2* 
Обществознание  - 
География  1 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика  - 
Химия  - 
Биология    1* 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  
ОДНКНР 1 

ИСКУССТВО 
Изобразительное искусство 1 
Музыка 1 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Физическая культура  2 
Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
- 

ИТОГО:  29 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти 

дневной неделе (математика, русский язык) 
0 

Учебные недели 34 
Максимально допустимая недельная  нагрузка  29 
Внеурочная деятельность  2 
Всего у финансированию при 5-ти дневной учебной недели 31 

* Курсы регионального содержания «Литература Северо-Востока России», «История и общество родного края»,», 

«Биология (растительный и животный мир, человек на Севере)»  интегрируются в соответствующие учебные предметы в 
качестве учебного модуля за счет вариативной части учебных программ (до 20% от общего количества часов, выделенных 

на изучение соответствующего учебного предмета): Литература – 10 часов в год; История – 10 часов в год; Биология – 5 

часов в год.  
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УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гимназических 6-х классов  
МАОУ «Гимназия № 30» на 2023 - 2024 учебный год 

 (федеральный государственный образовательный стандарт  основного  общего образования) 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество недельных 

учебных часов за год 

обучения 

6 А, Б, В 

Обязательная часть   

Русский язык и литература  
Русский язык 6 
Литература  3* 

Иностранные языки  Иностранный язык  3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Математика 5 
Алгебра - 
Геометрия - 
Вероятность и статистика  - 
Информатика  - 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

История 2* 
Обществознание  1 
География  1 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика  - 
Химия  - 
Биология   2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  
ОДНКНР 1 

ИСКУССТВО 
Изобразительное искусство 1 
Музыка 1 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Физическая культура  2 
Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
- 

ИТОГО:  30 
Часть, формируемая участниками образовательного  

процесса при 5-ти дневной неделе (Биология) 
 

0 
Учебные недели 34 
Максимально допустимая недельная  нагрузка  30 
Внеурочная деятельность  3 
Всего у финансированию при 5-ти дневной учебной недели 33 

* Курсы регионального содержания «Литература Северо-Востока России», «История и общество 

родного края», «Биология (растительный и животный мир, человек на Севере)» интегрируются в 

соответствующие учебные предметы в качестве учебного модуля за счет вариативной части учебных 

программ (до 20% от общего количества часов, выделенных на изучение соответствующего учебного 

предмета): Литература – 10 часов в год; История – 10 часов в год; Биология – 5 часов в год.  
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УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гимназических 7-х классов  
МАОУ «Гимназия № 30» на 2023 - 2024 учебный год 

 (федеральный государственный образовательный стандарт  основного  общего образования) 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы Количество 

недельных учебных 

часов за год обучения 

7 А, Б, В классы  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 
Литература    2* 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика  1 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

История    2* 
Обществознание  1 
География    2* 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика 2 
Химия - 
Биология  2* 

ИСКУССТВО 
Музыка 1 
Изобразительное искусство  1 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
- 

Физическая культура 3 
ИТОГО:  32 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти 

дневной неделе (Биология, физическая культура) 
0 

Учебные недели 34 
Максимально допустимая недельная  нагрузка  32 
Внеурочная деятельность  3 
Всего к финансированию при 5-ти дневной неделе  35 

* Курсы регионального содержания «Литература Северо-Востока России», «История и общество 

родного края», «Биология (растительный и животный мир, человек на Севере)» интегрируются в 

соответствующие учебные предметы в качестве учебного модуля за счет вариативной части учебных 

программ (до 20% от общего количества часов, выделенных на изучение соответствующего учебного 

предмета): Литература – 10 часов в год; История – 10 часов в год; Биология – 10 часов в год. 
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УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гимназических 8-х классов  
МАОУ «Гимназия № 30» на 2023 - 2024 учебный год 

(федеральный государственный образовательный стандарт  основного  общего образования) 

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество 

недельных учебных 

часов за год обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 
Литература    2* 

Иностранные языки Иностранный язык   3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра 3 
Геометрия 2 
Вероятность и статистика 1 
Информатика  2 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

История    2* 
Обществознание  1 
География    2* 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика 2 
Химия 2 
Биология  2* 

ИСКУССТВО 
Музыка 1 

Изобразительное искусство  - 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
1 

Физическая культура 2 
ИТОГО:  33 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти 

дневной неделе  (Информатика, русский язык) 
0 

Учебные недели 34 
Максимально допустимая недельная  нагрузка  33 
Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 3 
Всего к финансированию при 5-ти дневной неделе  36 

* Курсы регионального содержания «Литература Северо-Востока России», «История и общество 

родного края», «Биология (растительный и животный мир, человек на Севере)», «География Магаданской 

области» интегрируются в соответствующие учебные предметы в качестве учебного модуля за счет 

вариативной части учебных программ (до 20% от общего количества часов, выделенных на изучение 

соответствующего учебного предмета). Литература – 10 часов в год; История – 10 часов в год; География – 

10 часов в год; Биология – 10 часов в год. 
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УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гимназических 9-х классов 
МАОУ «Гимназия № 30» на 2023 - 2024 учебный год 

(федеральный государственный образовательный стандарт  основного  общего образования) 

(предпрофильная подготовка, 5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

недельных 

учебных часов за 

год обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 
Литература    3* 

Иностранные языки Иностранный язык  3 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика  1 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

История    2,5* 
Обществознание  1 
География   2* 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Физика 3 
Химия 2 
Биология  2* 

ИСКУССТВО 
Музыка - 
Изобразительное искусство  - 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Физическая культура 2 
ИТОГО:  32,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти 

дневной неделе (Элективы) 
0,5 

Учебные недели 34 
Максимально допустимая недельная  нагрузка  33 
Внеурочная деятельность  3 
Всего к финансированию при 5-ти дневной неделе  36 

* Курсы регионального содержания «Литература Северо-Востока России», «История и общество 

родного края», «Биология (растительный и животный мир, человек на Севере)», «География Магаданской 

области»  интегрируются в соответствующие учебные предметы в качестве учебного модуля за счет 

вариативной части учебных программ (до 20% от общего количества часов, выделенных на изучение 

соответствующего учебного предмета). Литература – 10 часов в год; История – 10 часов в год; География – 

10часов в год; Биология – 10 часов в год. 
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УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

гимназических 10-х классов 

МАОУ «Гимназия № 30» на 2023 - 2024 уч. г. 
(федеральный государственный образовательный стандарт  основного  среднего образования) 

(универсальный профиль, 5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

2023-2024 уч. г.  2024-2025 уч. г.  

Кол-во недельных учебных часов за год 

обучения 

10А, Б 

класс  

Б/У 

 уровень 

11А, Б 

класс  

Б/У 

 уровень 

Обязательная часть    У 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык  2 Б 2 Б 

Литература 3 Б 3 Б 

ИНОСТРАННЫЕ 

ЯЗЫКИ 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 Б 3 Б 

МАТЕМАТИК И 

ИНФОРМАТИКА  

Алгебра и начала 

математического анализа 
4 У 4 У 

Геометрия  2 Б 1 Б 

Вероятность и статис-

тика  
1 Б 1 Б 

Информатика 1 Б 1 Б 

ЕСТЕСТВЕННЫЕ 

НАУКИ  

Физика  2 Б 2 Б 

Химия  1 Б 1 Б 

Биология 1 Б 1 Б 

Общественно-научные 

предметы   

История  2 Б 2 Б 

Обществознание  4 У 4 Б 

География 1 Б 1 Б 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА и ОБЖ 

Физическая культура 3 Б 3 Б 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 Б 

1 
Б 

 Индивидуальный проект  1 - - - 
ИТОГО  32  30  

КУРСЫ ПО ВЫБОРУ  Элективные курсы  2  4  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (Алгебра, обществознание) 
0 0 

Учебные недели  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 

Внеурочная деятельность  2 2 

Всего к финансированию при 5-ти дневной неделе  36 36 
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УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом  

МАОУ «Гимназия № 30» 

Протокол № 1 от 30.08.2023 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

гимназических 11-х классов  

МАОУ «Гимназия № 30» на 2023- 2024 уч. г. 
(федеральный государственный образовательный стандарт основного среднего образования) 

(универсальный профиль, 5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Кол-во недельных 

учебных часов  

за год обучения 

11  

класс  

Б/У 

 уровень 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык  3 У 

Литература 3 Б 
ИНОСТРАННЫЕ 

ЯЗЫКИ 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 Б 

МАТЕМАТИК И 

ИНФОРМАТИКА  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
6 У 

Информатика 1 Б 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

НАУКИ  

История  2 Б 

Обществознание  2 Б 

География - - 

ЕСТЕСТВЕННЫЕ 

НАУКИ  

Физика  2 Б 

Биология 1 Б 

Химия 2 Б 

Астрономия  1 Б 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА и ОБЖ 

Физическая культура 3 Б 
Основы безопасности  

жизнедеятельности 
1 Б 

 Индивидуальный проект  1  
ИТОГО  31  

КУРСЫ ПО ВЫБОРУ  Элективные и факультативные курсы 3  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(Химия) 
0  

Максимально допустимая аудиторная нагрузка  34 
Внеурочная деятельность   2 
Всего к финансированию при 5-тидневной неделе  36 

 

 

 

 

 


